
Son lieu de vie
Le martin-pêcheur vit principalement au bord de l’eau. Il choisit une eau qui contient de nombreux petits poissons  et qui est assez claire pour pouvoir  y pêcher facilement. Il aime aussi qu’il  y ait des plantes au bord de l’eau,  car il a l’habitude de s’y installer pour guetter ses proies.

Pour pondre ses œufs, les couver et élever ses petits, le martin-pêcheur aménage un nid sous la terre, dans les berges. Les berges, ce sont les talus qui  forment les bords des cours d’eau.  Le martin-pêcheur y creuse un tunnel qui peut mesurer entre 50 et 100 centimètres. Au bout du  tunnel, on retrouve le nid que l’on  appelle aussi chambre de nidification.

Son alimentation
Comme son nom l’indique, le martin- pêcheur est un pêcheur remarquable.  Il a pour habitude de plonger à pic dans l’eau afin d’y attraper des petits poissons qui constitue sa nourriture principale. Il avale entre 15 et 25 petits poissons par jour. Ses proies préférées mesurent entre 4 et 8 centimètres de long. Il ne sélectionne pas une espèce de poisson en particulier, mais se nourrit des poissons qu’il trouve le plus souvent là où il vit. Les petites grenouilles, les têtards et les gros insectes font aussi partie de son alimentation.
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Sa silhouette et ses couleurs

Le martin-pêcheur est un petit oiseau de la taille 

d’un moineau. On le reconnaît facilement par 

ses belles couleurs. Sa tête et sa queue sont bleu 

turquoise, ses joues et sa partie inférieure sont d’un 

rouge orangé, tandis que sa gorge est blanche.

Une de ses menaces

La pollution ou la  

contamination de l’eau est un 

des plus grands dangers pour  

le martin-pêcheur. Cela peut, 

par exemple, être causé par 

le dépôt de déchets dans les 

cours d’eau. Cette pollution 

entraine une mauvaise qualité 

de l’eau, ce qui diminue la 

quantité de poissons.  

La recherche de nourriture est 

alors beaucoup plus difficile 

pour le martin-pêcheur.

Dans chaque journal, tu retrouveras 
désormais « Les p’tits explorateurs du Parc ». 
Ce dossier te permettra d’en apprendre plus 

sur la nature qui t’entoure tout en t’amusant. 
Alors, tu pars à l’aventure avec nous ?  

Dans cette première fiche, nous allons découvrir 
le martin-pêcheur, un oiseau que l’on retrouve 

tout près de chez nous.
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À tes crayons de couleurs ! 
Le martin-pêcheur a perdu ses belles couleurs… 
Et si tu l’aidais à les retrouver ? Bon coloriage !
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Mots melés
Essaye de retrouver, dans cette grille, 

8 mots en lien avec le lieu de vie 
du martin-pêcheur :

•  BERGE   •  PLANTE 
•  CHAMBRE   •  TALUS 

•  EAU   •  TERRE 
•  NID   •  TUNNEL
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Démêle le vrai du faux
Voici plusieurs affirmations 
sur l’alimentation du martin-pêcheur.  
L’une d’entre elles est fausse, mais laquelle ? 

Le martin-pêcheur…

2)  … peut avaler 20 petits poissons par jour.

1)  … plonge dans l’eau pour attraper les poissons.

3)  … se nourrit de plusieurs espèces de petits poissons.

5)  … compose aussi son repas de grenouilles.

         plus de 15 centimètres de long.
4)  … aime manger des poissons qui mesurent

Solution du jeu « Démêle le vrai du faux » : l’affirmation n°4 est fausse.
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